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① 認定番号・氏名・職種(選択)を記入してください。 

② 「今回申告する単位数」の合計を記入してください。 

※ 必要単位数は 20 単位ですので、この申告書で申告するのは 20 単位の

みです。多少多めに申告されてもかまいません。 

※ （管理）栄養士の A 欄は上限あり、12 単位までです。 

※ 認定済みの単位数は含めず「今回」申告する単位数(各記入欄の合計)を

記入してください。 

⇒「認定済みの単位数」とは、今回が「第 2 期申請」の場合の「第 1

期で認定済みの単位数」、認定期間延長をされた場合の「前年度に認

定済みの単位数」等です。 

 

  

取得単位自己申告書<第 1 群>の記入・資料貼付のしかた 

表紙 

②  

①  
 記入欄 Aは、上限

のある単位です。 

12単位以上申告して

も、認められるのは

12単位までです。 

記入欄 B+記入欄 C

で 8単位以上の申告

が必要になります。 

（管理）栄養士 
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① 記入欄 A は上限があり、12 単位までです。12 単位より多く取得しても、

認定単位数には算入できません。 

② 1-09 において、「栄養士会」が主催・共催の研修会は認められません。 

③ 1-09 の「時間不明」の参加証は、単位が認められません。ご注意ください。 

④ 公印のない参加証は認められません。  

 

 

①  

② 

③ 

・すべての記入欄に(申告単位がない記入欄も)認定番号・氏名を記入してください。 

・記入欄Ａ・B・Ｃに分類してください。 

記入欄 A：研修会（1-08、1-09）、記入欄 B：学会（A と C 以外）、        

記入欄 C：掲載論文（1-91、1-92） 

 

 

①  

 

④ 

③ 

記入欄Ａ 
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① 学会発表を論文として提出しても、論文の単位としては認められません。 

 

 

*ご不明な点がありましたら、事務局（03-3815-1481）までお問い合わせください。 

 
①  

記入欄Ｂ 

記入欄Ｃ 


